
		
			[image: Logo de la campaña. Dice "Un mundo diverso, derechos humanos universales".]

			Visibilizando los derechos de las personas con discapacidad:

			Antología de historietas

			[image: Viñeta que pertenece a la historieta de Kaisa Leka, que forma parte de esta antología. En la ilustración aparece el personaje de la historia en silla de ruedas. Lleva una bolsa con regalos y está frente a la entrada de una casa, pero tiene escaleras.]
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			PREFACIO

			Este verano y a principios del otoño de 2021, las Embajadas de Finlandia en España y Argentina junto con CERMI, Plena Inclusión Madrid y Fundación ONCE en España y REDI en Argentina, organizaron una convocatoria para artistas residentes en España y Argentina para dar visibilidad a los derechos de las personas con discapacidad mediante historietas.

			 

			Mediante la convocatoria que formaba parte de la candidatura de Finlandia al Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas para el periodo 2022-2024, las embajadas han tenido como objetivo poner en el centro de atención los derechos de las personas con discapacidad. Estos han sido para Finlandia un tema central en la política exterior, cooperación para el desarrollo y, también, dentro del país.

			 

			Se ha querido dar a los artistas una plataforma para contar al gran público, mediante su arte, sus propias historias y experiencias de las situaciones, estructuras y prácticas discriminatorias en las que las personas con discapacidad se encuentran en su vida diaria.

			 

			En el concurso participaron veinte obras de alta calidad artística, de las cuales el jurado seleccionó diez para formar parte de la campaña. Estas obras representan una gran variedad de experiencias, reflexiones y sentimientos.

			[image: ] [image: Logo de la Embajada de Finlandia en Buenos Aires.] [image: Logo de la Embajada de Finlandia en Madrid.]

		


		
			[image: Ícono de lectura fácil.]

			LECTURA FÁCIL

			Para Finlandia, que es un país que forma parte de la Unión Europea,

			los derechos humanos son muy importantes.

			Los derechos humanos son los derechos

			que tenemos todas las personas desde que nacemos,

			por ejemplo, el derecho a la libertad o el derecho a la educación.

			Naciones Unidas es el organismo internacional

			que protege los derechos humanos y trata de mantener la paz

			y la seguridad en el mundo.

			Naciones Unidas tiene un Consejo de Derechos Humanos.

			El trabajo de este Consejo es proteger los derechos humanos

			y estudiar las situaciones en las que las personas

			no disfrutan de sus derechos humanos.

			Finlandia quiere formar parte del Consejo de Derechos Humanos

			de Naciones Unidas durante los años 2022, 2023 y 2024.

			Por ese motivo hemos organizado actividades

		


para apoyar los derechos de las personas con discapacidad.

Las Embajadas de Finlandia en España y Argentina,

con la colaboración del Comité español de representantes

de personas con discapacidad

que conocemos como CERMI,

de Plena Inclusión Madrid en España,

de Fundación Once en España

y de la Red por los derechos de las personas con discapacidad en Argentina

que conocemos como REDI,

organizamos durante el verano y el otoño de 2021 un concurso de cómics

sobre los derechos de las personas con discapacidad.

El objetivo del concurso era dar la posibilidad a las personas

de expresar su sentimientos, ideas y experiencias sobre la discapacidad

a través del arte.

Las Embajadas de Finlandia en España y Argentina

recibieron 20 cómics

y el jurado del concurso eligió 10 cómics.

   


		
			NOTA DE LA EMBAJADA

			Finlandia está dispuesta a asumir su responsabilidad y a cooperar con diversos actores para que los derechos humanos no se queden en mera retórica. Una parte de estas acciones concretas es ayudar a los grupos más marginados a alcanzar visibilidad y tener voz. Decidimos organizar la convocatoria para dar esta oportunidad y ofrecer nuestra plataforma a artistas con discapacidad en Argentina y España. Creemos que hemos logrado visibilizar a los artistas y sus obras, y el diálogo que hemos tenido con los artistas y nuestros colaboradores ha sido mutuamente beneficioso. En este libro digital vais a encontrar una recopilación de experiencias de personas con discapacidad que han querido relatar los autores, con sus desafíos y momentos que para muchos pasan desapercibidos. Esperemos que os animen a reflexionar sobre su realidad de una manera completamente nueva.

		


		
			[image: Ícono de lectura fácil.]

			LECTURA FÁCIL

			Kirsi Vanamo-Santacruz y Sari Rautio

			La embajadora de Finlandia en Argentina se llama Kirsi Vanamo-Santacruz

			y la embajadora de Finlandia en España se llama Sari Rautio.

			Estas 2 embajadoras son personas comprometidas con la sociedad.

			Trabajan para que los derechos humanos

			y en concreto los derechos de las personas con discapacidad

			sean reales.

			Han trabajado duro para organizar el concurso de cómics

			en Argentina y en España

			y están contestas con el resultado.

			En este libro vas a poder ver los cómics y leer sobre sus autores.

			Las embajadoras esperan que este libro sirva para que la sociedad

			piense en la realidad que viven las personas con discapacidad.

		


		
			AUTISTA-ARTISTA

			ADRIÁN GALARZA

			[image: Ilustración de una acuarela y dos pinceles en representación del arte.]

		


		
			Adrián Galarza (Argentina) es un artista con una pasión muy temprana por el dibujo. En sus propias palabras, busca “desmitificar la creencia de que los autistas son personas incapaces de realizar cualquier tipo de actividad, sino todo lo contrario; son seres realmente talentosos, con capacidades extraordinarias, que se enfocan al máximo en aquello que les interesa y con lo que se identifican”.

			[image: Logo de lectura fácil.]

			LECTURA FÁCIL

			Adrián Galarza

			y su cómic Autista-Artista

			Adrián Galarza es un artista de Argentina

			con una gran pasión por el dibujo desde que era un niño.

			Adrián quiere terminar con la falsa creencia de que las personas con autismo

			son incapaces de hacer muchas cosas.

			Piensa que las personas con autismo

			tienen mucho talento y muchas capacidades

			y que centran su atención en las cosas que les interesan.

		


		
			
				[image: Imagen de la historieta narrada en una única viñeta a color.]
			

		


		
			Escucha la audiodescripción aquí:

Autista-artista
		


		
			CUERPOS PÚBLICOS

			Verónica Fradkin

			[image: Ilustración en la que se ve a una mujer con discapacidad visual llevando el bastón y acompañada por un hombre.]

		


		
			La artista Verónica Fradkin (Argentina) es oriunda de Buenos Aires. Estudió Bellas Artes e Ilustración. Es ilustradora y docente, y ha mostrado sus trabajos en exposiciones nacionales e internacionales en diferentes espacios de reconocimiento. Asimismo, a lo largo de su carrera profesional, ha recibido varias distinciones por sus trabajos realizados. Confiesa que, desde niña, dibuja “en todos lados”. Podéis ver más obras suyas, entre otros, en: https://www.instagram.com/veronicafradkin/

			[image: Logo de lectura fácil.]

			LECTURA FÁCIL

			Verónica Fradkin

			y su cómic Cuerpos públicos

			Verónica Fradkin es una artista de Buenos Aires

			que dibuja desde que era una niña.

			Buenos Aires es la capital de Argentina.

			Verónica estudió Bellas Artes e Ilustración

			y es dibujante y profesora.

			Ha participado con sus obras en exposiciones por todo el mundo

		


		
			y ha recibido algunos premios.

			Puedes ver dibujos de Verónica en Instagram.

			Pincha en el siguiente enlace:

			https://www.instagram.com/veronicafradkin

		


		
			
				[image: Imagen de la historieta narrada en 3 viñetas a color.]
			

		


		
			Escucha la versión en audiodescripción aquí:

Cuerpos públicos
		


		
			DIOSES PEFECTOS

			Gabriel Oberhand

			[image: Ilustración de un casco de batalla romano.] 

		


		
			Gabriel Oberhand (Argentina) es un actor y dibujante aficionado de Argentina. Desde su condición física, intenta entender el dolor ajeno. Su arte se motiva, entre otros, en reducir las distancias que alejan a unos de otros: “No creo en la discapacidad, creo en las diferencias”.

			[image: ]

			LECTURA FÁCIL

			Gabriel Oberhand

			y su cómic Dioses pefectos

			Gabriel Oberhand es un actor y dibujante de cómics de Argentina.

			Gabriel intenta entender cómo se sienten otras personas

			cuando tienen dificultades en su vida diaria.

			Siempre dice que él no cree en la discapacidad,

			él cree en las diferencias entre las personas.

			Propone que las personas nos acerquemos unas a otras

			para crear un mundo mejor.

		


		
			[image: ]

		


		
			Escucha la versión en audiodescripción aquí:

Dioses perfectos
		


		
			JOULUTONTTU

			Kaisa Leka

			[image: Ilustración de una persona en silla de ruedas frente a una escalera, impotente frente a su paso impedido.]

		


		
			Kaisa Leka es una premiada aventurera y artista de cómic. Junto con su fiel sherpa Christoffer, publica libros de historietas autobiográficas sobre sus viajes en bicicleta y kayak. Kaisa camina con prótesis y le horrorizan las aceras resbaladizas y cubiertas de nieve.

			Su cómic Joulutonttu (‘Elfo Navideño’), con un fuerte vínculo a la cultura y las tradiciones de Finlandia, presenta una temática universal que sobrepasa las fronteras.

			[image: Logo de lectura fácil.]

			LECTURA FÁCIL

			Kaisa Leka

			y su cómic Joulutonttu

			Kaisa Leka es una mujer de 43 años de Finlandia y una artista de cómics.

			Le gusta viajar, los libros y la meditación.

			En 2002 los médicos tuvieron que cortarle las 2 piernas

			por problemas de salud.

			Ahora lleva unas prótesis.

		


		
			Kaisa ha hecho largos viajes en bicicleta con su socio Christoffer.

			A Kaisa le horrorizan las aceras llenas de nieve

			y en las que puede patinar y caerse.

			Ha publicado varios libros de cómics que tratan sobre la discapacidad

			y la política.

		


		
			
				[image: Imagen de la historieta narrada en seis viñetas a color.]
			

		


		
			Escucha la versión en audiodescripción aquí:

Joulutonttu
		


		
			LA UNIÓN HACE LA FUERZA

			Arte en Sufragio

			[image: Ilustración de una joven en silla de ruedas con el pañuelo verde en favor del aborto.]

		


		
			Las autoras de este cómic, Ramona Bolopa Simpampa y Eva Cárdenas Izquierdo, pertenecen a un grupo de personas con discapacidad intelectual llamado “Arte en Sufragio” (España). El grupo realiza diferentes disciplinas artísticas, entre ellas, el diseño y la ilustración. En la trayectoria de Arte en Sufragio destacan diseños de camisetas, la presentación de un libro en Móstoles, y la ilustración de un cuento en lectura fácil hecho con acuarelas. Su objetivo es que “las personas puedan expresar su discurso artístico a través del diseño aplicando tanto técnicas tradicionales como las nuevas tecnologías”.

			[image: Logo de lectura fácil.]

			LECTURA FÁCIL

			Ramona Bolopa Simpampa

			y Eva Cárdenas Izquierdo

			con su cómic La unión hace la fuerza

			Ramona Bolopa Simpampa y Eva Cárdenas Izquierdo

			forman parte de Arte en Sufragio.

			Arte en Sufragio es un grupo de artistas con discapacidad

			de Fundación AMÁS.

		


		
			Fundación AMÁS es una entidad que apoya y defiende los derechos

			de las personas con discapacidad intelectual en Madrid.

			En Arte en Sufragio hacen trabajos y actividades relacionas con el arte,

			por ejemplo, diseñan camisetas para la marca Toritas,

			colaboran con una colección de ropa con diseños de superhéroes

			y hacen ilustraciones o dibujos para cuentos.

			Su objetivo es que las personas puedan expresar sus sentimientos

			a través del arte y el diseño.

			Si quieres saber más sobre Arte en Sufragio pincha aquí:

			https://www.instagram.com/arte_en_sufragio/

		


		
			[image: Imagen de la historieta narrada en cinco viñetas a color.]

		


		
			Escucha la versión en audiodescripción aquí:

La unión hace la fuerza
		


		
			MATERNIDAD

			Orgullodisca

			[image: Ilustración de una madre amamantando a su bebé. A un lado descansan las muletas que la ayudan a trasladarse.]

		


		
			Orgullodisca (Argentina) son Laura Guadalupe Alcaide, (guion) periodista, escritora y defensora de los derechos humanos en el colectivo feminista “Orgullodisca”, y Solange Urrels (dibujo), residente de Quilmes en Buenos Aires, profesora y artista visual, que actualmente estudia licenciatura en artes en la Universidad Nacional de las Artes.

			[image: ]

			LECTURA FÁCIL

			Orgullo disca

			y su cómic Maternidad

			Orgullo Disca es una organización feminista

			que agrupa a personas con discapacidad

			que necesitan fortalecer su propia identidad.

			El feminismo es un movimiento social

			que defiende la igualdad de derechos y de oportunidades

			entre los hombres y las mujeres.

		


		
			Orgullo Disca trabaja para que las personas con discapacidad

			disfruten de los derechos fundamentales a los que tienen derecho.

			Laura Guadalupe Alcaide es una periodista y escritora argentina.

			Laura defiende los derechos de las mujeres en la organización Orgullo Disca.

			Solange Urrels es una artista que vive en Buenos Aires

			y es profesora y artista.

			Solange ha dibujado el cómic.

		


		
			[image: Imagen de la historieta en blanco y negro, está narrada en cinco viñetas.]

		


		
			Escucha la versión en audiodescripción aquí:

Maternidad
		


		
			NECESITO

			GABRIEL OBERHAND

			[image: Ilustración de una charla entre una persona sorda y una muda, se comunican mediante lengua de señas.]

		


		
			El artista Gabriel Oberhand (Argentina) es un actor y dibujante aficionado de Argentina. Desde su condición física, intenta entender el dolor ajeno. Su arte se motiva, entre otros, en reducir las distancias que alejan a unos de otros: “No creo en la discapacidad, creo en las diferencias”.

			[image: Logo de lectura fácil.]

			LECTURA FÁCIL

			Gabriel Oberhand y su cómic Necesito

			Gabriel Oberhand es un actor y dibujante de cómics de Argentina.

			Gabriel intenta entender cómo se sienten otras personas

			cuando tienen dificultades en su vida diaria.

			Siempre dice que él no cree en la discapacidad,

			él cree en las diferencias entre las personas.

			Propone que las personas debemos acercarnos unas a otras

			para crear un mundo mejor.

		


		
			[image: Imagen de la historieta narrada en seis viñetas en blanco y negro.]

		


		
			Escucha la versión en audiodescripción aquí:

Necesito
		


		
			NO ME INFANTILICES, GRACIAS…

			María del Carmen Moya Navarro

			[image: Ilustración de una mujer con expresión firme. Tiene una mano extendida en gesto de negativa. La acompaña un globo de diálogo que dice "¡No!".] 

		


		
			María del Carmen Moya Navarro (España) comenzó a dibujar cuando era muy pequeña. Ya con cuatro años, asistía a clases de dibujo, su gran pasión. Después, ha estudiado en la Universidad de Bellas Artes y realizado un Grado Superior de Diseño Gráfico. Comenzó a crear cómics de protesta para mostrar las realidades ocultas de muchas personas.

			[image: ]

			LECTURA FÁCIL

			María del Carmen Moya Navarro

			y su cómic No me infantilices, gracias

			María del Carmen Moya Navarro es una artista que hace cómics.

			María del Carmen empezó a pintar desde muy pequeña y ya con 4 años iba a clases de dibujo.

			Estudió en la Universidad de Bellas Artes de Madrid y tiene un Grado Superior de Diseño Gráfico.

		


		
			María del Carmen empezó a pintar cómics para mostrar las dificultades,

			por ejemplo, físicas o emocionales,

			a las que se enfrentan muchas personas en su vida diaria.

			Todos sus cómics muestran situaciones reales.

			Puedes ver más cómics de María del Carmen en Instagram.

			Pincha en el siguiente enlace:

			https://www.instagram.com/edicionesdiversas/?utm_medium=copy_link

		


		
			[image: Imagen de la historieta narrada en una única viñeta a color.]

		


		
			Escucha la versión en audiodescripción aquí:

No me infantilices
		


		
			QUIERO DECIR ALGO

			Victor Gutiérrez Melián

			[image: Ilustración de una chica con gesto pensativo. Unos signos de preguntas la rodean.]

		


		
			El artista Victor Gutiérrez Melián (España) se define a sí mismo como dibujante novato, pero muestra con creces su potencial para ser un artista de cómic y animación profesional, como él lo desea. Una vez que juntó el valor para expresar sus ideas en el papel, descubrió su verdadera pasión en la vida: Contar historias con sus dibujos.

			[image: Logo de lectura fácil.]

			LECTURA FÁCIL

			Víctor Gutiérrez Melián

			y su cómic Quiero decir algo

			Víctor Gutiérrez Melián es un artista español con mucho talento

			que quiere llegar a ser un profesional del cómic.

			Víctor tiene la valentía de expresar sus ideas

			y su gran pasión es contar historias con sus dibujos.

		


		
			
				[image: ]
			

		


		
			Escucha la versión en audiodescripción aquí:

Quiero decir algo
		


		
			TRABAJO

			Orgullodisca

			[image: Ilustración de currículums impresos. Son examinados por una lupa y una cruz los tacha.]

		


		
			Orgullodisca (Argentina) son Laura Guadalupe Alcaide, (guión) periodista, escritora y defensora de los derechos humanos en el colectivo feminista “Orgullodisca”, y Solange Urrels (dibujo), residente de Quilmes en Buenos Aires, profesora y artista visual, que actualmente estudia licenciatura en artes en la Universidad Nacional de las Artes.

			[image: Logo de lectura fácil.]

			LECTURA FÁCIL

			Orgullo Disca y su cómic Trabajo

			Orgullo Disca es una organización feminista

			que agrupa a personas con discapacidad

			que quieren fortalecer su propia identidad.

			El feminismo es un movimiento social

			que defiende la igualdad de derechos y de oportunidades

			entre los hombres y las mujeres.

		


		
			Orgullo Disca trabaja para que las personas con discapacidad

			disfruten de los derechos fundamentales a los que tienen derecho.

			Laura Guadalupe Alcaide es una periodista y escritora argentina.

			Laura defiende los derechos de las mujeres en la organización Orgullo Disca.

			Solange Urrels es una artista que vive en Buenos Aires y es profesora y artista.

			Buenos Aires es la capital de Argentina.

			Solange ha dibujado el cómic.

		


		
			
				[image: ]
			

		


		
			Escucha la versión en audiodescripción aquí:

Trabajo
		


		
			¿VAMOS AL CINE?

			María del Carmen Moya Navarro

			[image: Ilustración de una cine. La pantalla está ubicada al frente de los espectadores y una persona con discapacidad motriz, que se traslada en silla de ruedas, mira la pantalla incómodo.]

		


		
			La artista María del Carmen Moya Navarro (España) comenzó a dibujar cuando era muy pequeña. Ya con cuatro años, asistía a clases de dibujo, su gran pasión. Después, ha estudiado en la Universidad de Bellas Artes y realizado un Grado Superior de Diseño Gráfico. Comenzó a crear cómics de protesta para mostrar las realidades ocultas de muchas personas.

			“¿Vamos al cine? Basado en hechos reales” forma parte de la serie “Ridículo pero cierto”. Según las palabras de la propia artista, “Con un humor ácido pero directo, se pretende visibilizar y normalizar la vida de ciertas personas y los obstáculos a los que se enfrentan a diario, no sólo a nivel físico o arquitectónico, también a nivel psicológico, social o ideológico.”

			Bajo la marca Ediciones Diversas, la artista ha ido recopilando testimonios sobre los que trabajar; son, como ya relata el propio nombre de la obra, cómics basados en hechos reales. Podéis ver más de sus obras, por ejemplo, en Instagram: https://www.instagram.com/edicionesdiversas/?hl=es

		


		
			[image: Logo de lectura fácil.]

			LECTURA FÁCIL

			María del Carmen Moya Navarro

			y su cómic ¿Vamos al cine?

			María del Carmen Moya Navarro es una artista que hace cómics.

			María del Carmen empezó a pintar desde muy pequeña

			y ya con 4 años iba a clases de dibujo.

			Estudió en la Universidad de Bellas Artes de Madrid

			y tiene un Grado Superior de Diseño Gráfico.

			María del Carmen empezó a pintar cómics para mostrar las dificultades,

			por ejemplo, físicas o emocionales,

		


		
			a las que se enfrentan muchas personas en su vida diaria.

			Todos sus cómics muestran situaciones reales.

			Su cómic ¿Vamos al cine?

			es una parte de un conjunto de cómics

			que se titulan Ridículo pero cierto.

			Puedes ver más cómics de María del Carmen en Instagram.

			Pincha en el siguiente enlace:

			https://www.instagram.com/edicionesdiversas/?utm_medium=copy_link

		


		
			
				[image: Imagen de la historieta narrada en tres viñetas a color.]
			

		


		
			Escucha la versión en audiodescripción aquí:

Vamos al cine
		


		
			Queremos agradecer a todos los lectores de este libro digital y esperamos que lo hayan disfrutado. También darles las gracias a nuestros colaboradores: CERMI en España, Plena Inclusión Madrid, Fundación ONCE en España, REDI y Tiflonexos Asociación Civil en Argentina.

			Este es un trabajo de:

			[image: Logo de Fundación ONCE.]

			[image: Logo de Plena Inclusión Madrid.]

			[image: Logo del Comité Español de Representantes de Personas con Discapacidad.]

			[image: ]

			[image: ]
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