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Если Вы подозреваете, что заразились
Незамедлительно обратитесь в медпункт пункта пересечения 
границы, а при его отсутствии – в учреждение здравоохранения 
по месту проживания.

Дополнительная информация
По коронавирусу – на сайте Национального института 
здравоохранения и национального благосостояния  
THL: thl.fi/koronavirus

По пересечению границы – на сайте Пограничной службы 
Финляндии: raja.fi

THL рекомендует пользоваться сервисом Finentry
Через сервис можно, например, заказать время на тест на 
коронавирус в Финляндии.

Избегайте контактов в период ожидания 
результатов теста 
По прибытии в страну оставайтесь дома или в месте 
размещения и избегайте контактов с кем бы то ни было, 
кроме Ваших домочадцев, до получения отрицательного 
результата теста. В случае положительного результата Вы 
должны продолжить самоизоляцию и ждать звонка из 
органов здравоохранения. При ухудшении самочувствия 
обратитесь в медучреждение.

Необходимые перемещения, например, на прием к врачу, 
разрешены. При этом важно соблюдать социальную 
дистанцию и пользоваться маской в соответствии с 
действующими рекомендациями.

Исключения
• Детям 2006 г. р. и младше вышеупомянутые справки  
 не требуются и сдавать тест на коронавирус при  
 въезде в страну не нужно.
• Для работников транспортно-логистических компаний  
 разработаны отдельные указания, которые выдаются  
 на границе.
• Прочие исключения Вы можете уточнить в Законе об  
 инфекционных заболеваниях (2016/1227).

Обязательное тестирование на 
коронавирус при въезде в страну
ТЕСТ НЕ ТРЕБУЕТСЯ 
Вам не нужно делать тест, если у Вас есть справка:

• о полном курсе вакцинации, при условии, что  
 последняя прививка была сделана не менее двух  
 недель назад;
• о перенесенном не более шести месяцев назад  
 заболевании, вызванном коронавирусной инфекцией.

1 ТЕСТ
Вам необходимо сделать тест по месту проживания 
или пребывания через 3–5 суток после приезда в 
страну, если у Вас есть справка:

• об отрицательном результате теста на коронавирус,  
 взятого не более, чем за 72 часа до въезда в страну;
• о частичном прохождении курса вакцинации, при  
 условии, что прививка была сделана не менее двух  
 недель назад.

2 ТЕСТА
Всем остальным необходимо сделать тест на 
коронавирус сразу при въезде в страну, а также 
через 3–5 суток по месту проживания или 
пребывания.

При отказе совершеннолетнего лица, въезжающего в страну, 
от обязательного теста на коронавирус, на него может быть 
наложен штраф.

При въезде в Финляндию
На контрольно-пропускном пункте

• Вас могут попросить предъявить:
 – справку о вакцинации или перенесенном   
    заболевании;
 – справку об отрицательном результате теста на  
    коронавирус, сделанного перед поездкой;

• Вам могут сделать тест на коронавирус;
• у Вас могут взять контактные данные.

Санитарно-эпидемиологические мероприятия в 
пунктах пропуска через государственную границу 
регламентируются Законом об инфекционных 
заболеваниях (2016/1227).

Вышеуказанные санитарно-эпидемиологические 
мероприятия не касаются тех, кто прибывает в Финляндию 
из стран, в которых показатель заболеваемости не 
вызывает особого риска распространения эпидемии. 
Перечень таких стран определен постановлением 
правительства Финляндии.

Учтите, тем не менее, что на основании индивидуальной 
оценки врач-инфекционист может направить Вас на 
медосмотр, изоляцию или карантин вне зависимости от 
того, из какой страны Вы прибыли.

Инструкции для путешественников можно уточнить,  
в частности, на сайте THL thl.fi/matkustajaohje. 

Тщательно  
и часто мойте 
руки с мылом. 

При чихании 
и кашле 
прикрывайте рот 
одноразовым 
носовым платком.

Пользуйтесь 
маской.

Пользуйтесь 
приложением 
Koronavilkku.

Соблюдайте 
социальную 
дистанцию.


